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2 pers. 15 min. 620 kcal/pers*
INGREDIENTS FOND DE PLACARD
4 cervelas / Persil 5 cornichons / 15g. de capres/ 1 échalote /
1cs, de moutarde en grains / 2cs. huile /
2cs. vinaigre

Cervelas. Eplucher et couper les cervelas en petits morceaux.

Cornichons. Couper les cornichons en petites rondelles.

Capres. Hacher grossierement les capres.

Echalote. Tailler finement I'échalote.

Persil. Effeuiller et hacher grossiérement le persil.

Vinaigrette. Mélanger 1 cs. de moutarde en grains avec 2cs. d'huile et 2cs. de vinaigre.

Salade de cervelas. Mélanger les cervelas avec les cornichons, les capres, I'échalote, le persil et la vinaigrette.

* Donné a titre indicatif. Peut varier en fonction des produits utilisés.
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